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発行 滋賀県高速道路交通警察隊：滋賀県高速道路交通安全協議会

高速道路は、常に危険と隣り合わせです。

ルールとマナーを守ることが快適なドライブにつながります。

「４つの約束」を守って安全運転を！

① 十 分 な 車 間 距 離 を と る

高速度になるに従って停止距離は長くなります。車間距離が確保されていないと、急

停止も間に合わずに追突してしまいます。車間距離は、自車の速度と同程度（100km/h

なら100m・雨の日は２倍）の距離を目安としてください。また短い車間は渋滞の原因

にもなります。

② 無 理 な 割 り 込 み を し な い

割り込みをされた車が急ハンドルを切ったり、急ブレーキをかけることで、事故

の原因になります。車線変更をするときは後続車を気遣う余裕をもちましょう。

④ 路 肩 走 行 を し な い

特別な場合を除いて、路側帯や路肩は通行できません。

路肩がふさがっていると、救急活動、交通事故現場等への緊急車

両の走行の妨げになります。

③ わ き 見 運 転 を し な い

考え事や景色など、他のことに気をとられて前方不注意になっていま

せんか。 100㎞/hの速度では１秒間に約28ｍも車は進みます。

わき見運転は、追突や玉突き事故の原因になり危険です。

その手には乗らないで！
「単純作業」で「高収入」をうたうバイト募集は

「闇バイト」の可能性あり!

そんなおいしい話
はありません。
もし、連絡を取っ
てしまった場合は、
警察へ相談してく
ださい！バイト先にあるのは「高収入」じゃなく「犯罪者」かも



いわゆる 「あおり運転」は 、重大な交通事故につながる悪質、

危険な行為です。

車を運転する際は、周りの車の動きなどに注意し 、安全な速

度と十分な車間距離を保って 、無理な進路変更や追い越し等

の危険な運転は絶対にやめましょう 。

☆ Ｓ Ａ ・ Ｐ Ａ等 、交通事故に遭わない安全な場所に停車する 。

☆ ためらわずに １ １ ０番し 、状況を伝える 。

☆ 相手が降りて くる場合もあることから 、 ドアはロ ックする 。

☆ 相手に脅され挑発されても決して車外に出ない。

車を運転する際は、周りの車の動きなどに注意し 、お互いに相手

の立場に立ち 、思いやりの気持ちでゆずりあって安全運転をするこ

とが大切です。

正しい交通ルールを守った運転で、安全快適に通行できる交通

環境を作りましょう 。


